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21 czerwca 2013 r. odbyła się Konferencja Nauko-
wa nt. ZDROWIE RODZINY – ASPEKTY MEDYCZ-
NE, PSYCHOLOGICZNE, SPOŁECZNE, ORGANI-
ZACYJNE I PRAWNE. Tak szeroko, wieloaspektowo 
przedstawione zdrowie rodziny daje duże możliwości 
do podjęcia próby zbadania niektórych jego obszarów, 
do wielowątkowych rozważań.  

Jednostkami organizacyjnymi były: Polskie Towa-
rzystwo Nauk o Zdrowiu, Katedra i Zakład Organiza-
cji i Zarządzania w Opiece Zdrowotnej Uniwersytetu 
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu 
oraz Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowot-
nej Ministerstwa Spraw Wewnętrznych w Poznaniu im. 
prof. Ludwika Bierkowskiego. 

W skład Komitetu Naukowego konferencji weszli: 
dr hab. Maria Danuta Głowacka, prof. dr hab. Włodzi-
mierz Samborski, prof. dr hab. Paweł Chęciński, prof. 
dr hab. Henryk Mruk, prof. dr hab. Ryszard Barczyk, 
dr hab. Ewa Mojs, dr hab. Piotr Stępniak, dr inż. Iwona 
Nowakowska oraz dr inż. Renata Rasińska.

Ofi cjalnego powitania licznie przybyłych gości oraz 
otwarcia konferencji dokonała dr hab. Maria Danuta 
Głowacka.

Program konferencji przewidywał trzy sesje, które 
zawierały 27 prelekcji. Poruszane tematy dotyczyły sze-
roko pojętego zdrowia rodziny przez pryzmat zagadnień 
medycznych, psychologicznych, społecznych oraz orga-
nizacyjnych i prawnych.

Sesji plenarnej przewodniczyli: dr hab. Maria Danu-
ta Głowacka, dr hab. Ewa Mojs, prof. dr hab. Henryk 
Mruk, prof. dr hab. Ryszard Barczyk oraz dr hab. Piotr 
Stępniak. Wygłoszono trzy referaty. Prof. dr hab. Hen-
ryk Mruk zaprezentował referat pt. „Wpływ rodziny na 
kształtowanie nawyków zdrowego życia”. Drugi referat 
„Prawna ochrona zdrowia rodziny” wygłosił dr hab. 
Piotr Stępniak. Referat „System zabezpieczenia rodziny 
w Polsce w świetle proponowanych zmian w roku 2013” 
przedstawiła dr Elżbieta Prussak.

Sesja I – System rodzinny w obliczu choroby oraz 
zagrożenia i zachowania zdrowotne w różnych fazach 
życia – skupiła imponującą liczbę prelekcji. Przewod-

niczyli: dr Piotr Pagórski, dr Ewa Jakubek, dr Eliza Dą-
browska. Pierwsze, spośród 18 wystąpień, dotyczyło 
konstytucyjnego statusu rodziny i prawa do rodziciel-
stwa, które zaprezentowała dr Monika Urbaniak. Następ-
nie o prawnych aspektach organizacji opieki zdrowotnej 
nad małoletnimi mówiła mgr Joanna Zdanowska. Trzeci 
referat tej sesji pt. „(Nie) systemowa ochrona zdrowia 
dziecka w wieku szkolnym – krytyczny zarys proble-
matyki” zaprezentowała dr Katarzyna Jadach. Autorki: 
dr Anita Machaj-Szczerek oraz dr Izabela Stankowska, 
przedstawiły wyniki badań własnych, dotyczących wy-
branych doświadczeń związanych z macierzyństwem 
oraz przekonań dotyczących macierzyństwa. O czyn-
nikach ryzyka zaburzeń emocji i zachowania u dzieci 
i młodzieży w wieku szkolnym informowała w swoim 
wystąpieniu dr hab. Ewa Mojs. Na bardzo ważną kwe-
stię, dotyczącą roli rodziny w podejmowaniu decyzji 
o dawstwie narządów do transplantacji, zwróciła uwagę 
mgr Nina Woderska, natomiast referat „Muzykoterapia 
systemowa jako forma wspierania rodziny” wygłosił dr 
Wojciech Strzelecki. Kolejne dwa referaty dotyczyły 
wpływu zachowań rodziny na zachowania żywienio-
we dzieci oraz rodzinnego środowiska żywieniowego 
poprzez psychologiczne aspekty kształtowania zdro-
wotnych nawyków żywieniowych dzieci i młodzieży. 
Kwestie te omówiły kolejno dr inż. Renata Rasińska 
oraz dr Julita Wojciechowska. Po krótkiej przewie ka-
wowej powrócono do obrad. Jako pierwsza wystąpiła dr 
Jolanta Czajkowska-Fesio z referatem „Ocena nawyków 
żywieniowych, aktywności fi zycznej i troski o zdrowie 
w hierarchii uczniów klas IV–VI Szkoły Podstawowej 
nr 3 w Nakle nad Notecią”. Medyczne aspekty zdrowia 
rodziny poruszone zostały w kolejnych prezentacjach. 
„Rodzina jako środowisko kształtujące zachowania 
zdrowotne dzieci z cukrzycą typu 1” to temat prelekcji 
mgr Mai Stanisławskiej-Kubiak, natomiast dr Justyna 
Deręgowska zaprezentowała referat „Rodzina w zmaga-
niach z chorobą nowotworową dziecka. Szansa rozwoju 
czy ryzyko zaburzeń”. O wpływie astmy oskrzelowej 
na życie codzienne i aktywność dzieci w wieku szkol-
nym poinformowała w swoim wystąpieniu mgr Monika 
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Schupke. Referat mgr Joanny Nawrockiej-Rohnke nosił 
tytuł „Wspieranie rodzin z dzieckiem niepełnosprawnym 
przez organizacje pozarządowe na przykładzie Fundacji 
>Mały Piesek Zuzi<”. Tezy na temat problemu bio-psycho-
społecznego w aspekcie funkcjonowania rodziny, wyni-
kającego z alergicznego nieżytu nosa zaprezentowała 
dr Edyta Krzych-Fałta. Diagnozę stanu zdrowia stu-
dentów oraz ich opinie o zagrożeniach zdrowotnych 
przedstawiła dr inż. Renata Rasińska. Wystąpienie mgr 
Urszuli Bojakowskiej pt. „Ocena skuteczności Popula-
cyjnego programu wczesnego wykrywania raka piersi 
wśród kobiet w Polsce” zamykało sesję I.

Sesji II – Varia, przewodniczyli: dr Jan Nowomiej-
ski, dr inż. Renata Rasińska oraz dr inż. Iwona Nowa-
kowska. Sesja składała się z sześciu wystąpień. Referat 
otwierający tę sesję pt. „Uzależnienia wieku podeszłe-
go” był autorstwa dr hab. prof. UJK Moniki Szpinger. 
Wyniki badań własnych, dotyczących procesów kadro-
wych w wybranym podmiocie leczniczym, zaprezento-
wała współautorka referatu, mgr Monika Hapke. Bardzo 
ciekawe ujęcie tematu „Architektura przestrzeni ogól-
nodostępnej w szpitalach. Pacjent i personel” zaprezen-
towały mgr inż. Agata Gawlak oraz mgr inż. Karolina 
Skalska. Tematy związane ze zdrowiem osób skazanych 
przedstawiła w swoich wystąpieniach mgr Paulina Per-
ska: „Zdrowie a funkcjonowanie skazanego w zakładzie 

karnym” oraz „Wybrane aspekty zdrowia psychicznego 
osób skazanych na dwie najsurowsze kary pozbawienia 
wolności w Polsce – rozważania teoretyczne” współau-
torstwa mgr Magdaleny Sadowskiej. Ostatnia prezentacja 
tej sesji była jednocześnie wystąpieniem zamykającym 
prelekcje tematów zgłoszonych na konferencję. Dr Anna 
Galęba wygłosiła referat „Grzybica skóry owłosionej”.

Na zakończenie głos zabrał dr hab. Piotr Stępniak, 
który podsumował konferencję, gratulując jednocześnie 
prezentacji wielu referatów opracowanych na podsta-
wie przeprowadzonych badań empirycznych, co sta-
ło się zdecydowanym walorem niniejszej konferencji.
Jak podkreślił na zakończenie dr hab. Piotr Stępniak: 
„(…) warstwa diagnozująca konferencji była bardzo 
ciekawa (…), stanowiąca materiał do przemyśleń, do 
dyskusji.”

W imieniu organizatorów, za tak liczny i aktywny 
udział w konferencji, podziękowali: dr hab. Maria Da-
nuta Głowacka – Prezes Polskiego Towarzystwa Nauk 
o Zdrowiu oraz kierownik Katedry i Zakładu Organi-
zacji i Zarządzania w Opiece Zdrowotnej, a także lek. 
med. Przemysław Daroszewski – dyrektor naczelny 
Samodzielnego Publicznego Zakładu Opieki Zdrowot-
nej Ministerstwa Spraw Wewnętrznych w Poznaniu im. 
prof. Ludwika Bierkowskiego. 


