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STRESZCZENIE

Rozw6j komunikacji samochodowej, kolejowej i lotniczej, wpro-
wadzanie nowych technik przemystowych i budowlanych, poja-
wiajgce sie napiecia w stosunkach migdzynarodowych, globalne
zagrozenie atakami terroru, narastajgce zagrozenie katastrofami
wywotywanymi przez sity natury powodowane przez ludzi stawia-
ja coraz wyzsze wymagania systemom i stuzbom ratowniczym
na catym $wiecie. Doktadne poznanie historii i metod pomocy
poszkodowanym pozwoli lepiej pozna¢ poszczegblne systemy
ratownictwa.

StOWA KLUCZOWE: ratownictwo, rodzaje ratownictwa, pomoc,
poszkodowani.

Wstep

W zwigzku z rosngcym tempem zycia i ekspansjg czto-
wieka w réznych dziedzinach wzrasta zagrozenie zycia
ludzi. Potrzeba pomagania poszkodowanym spowodo-
wata powstanie wielu stuzb ratowniczych. Dziatalnos¢
ratownicza zostata obwarowana przepisami prawnymi
regulujgcymi wyposazenie stuzb oraz sposob ich dzia-
tania. Wszystkie systemy ratownictwa majg na celu ra-
towanie zycia ludzkiego i niesienia pomocy w warun-
kach zagrozenia zycia.

Celem pracy jest zapoznanie czytelnika z historig
i sposobami dziatania poszczegélnych stuzb ratowni-
czych dziatajgcych w Polsce. Pomoze to zrozumieé¢, jak
wazng role w spoteczenstwie stanowig te zawody i jak
historia uksztattowata funkcjonowanie poszczegdélnych
jednostek ratowniczych.

Polskie ratownictwo gorskie

Historia ratownictwa gorskiego w Polsce siega cza-
sOw wczesniejszych niz data zatozenia pierwszej pol-
skiej organizacji, ktéra istnieje do dzi§ — chodzi tutaj
o Tatrzanskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe
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ABSTRACT

The development of car, rail and air transport, the introduction
of new industrial and construction techniques, emerging tensions
in international relations, the global threat of terror attacks, the
growing threat of disasters caused by forces of nature or caused
by people put higher and higher demands on rescue systems and
services around the world. A thorough knowledge of the history
and methods of assistance to the victims will allow us to better
understand the individual rescue systems.

KEYWORDS: rescue, types of rescue, help, injured.

(TOPR). Szescdziesiat lat przed oficjalnym rozpocze-
ciem dziatalnoéci TOPR istniaty juz zapiski o $mierci
ludzi, ktorzy zostali zakopani przez lawine lub odnale-
zieni niezywi w gorach, a takie wypadki musiaty zda-
rzac sie jeszcze wczesniej. Pierwszg znang ofiarg, jaka
pochtonety Tatry byt poszukiwacz skarboéw, ktéry na-
zywat sie Papirus. Ciato jego odnaleziono w roku 1771
[1]. Opowiesci przekazywane byty pdzniej ku prze-
strodze nastepnym pokoleniom zakopianskich gérali,
ktérzy zajmowali sie wypasem bydta na halach. Ze
wzgledu na strach przed Smiercig zimg nie wchodzili
w wyzsze partie gor. Z czasem zaczat wyksztatcac sie
zawod przewodnika, ktéry polegat na przeprowadze-
niu latem turystow w wysokie czesci Tatr. NajczesSciej
rekrutowali sie do tego zajecia koziarze i $wiszczarze,
ktorzy polowali (w niedostepnych dla zdecydowanej
wiekszosci 6wczesnych turystéw) wysokich partiach
gor na kozice i $wistaki [2].

Koniec dziewigtnastego wieku doprowadzit do szyb-
kiego rozwoju turystyki i taternictwa po obu stronach
Tatr: po polskiej i spiskiej. Gorale, ktorzy stali sie prze-
wodnikami, byli powazanymi osobami wsrdd turystéw.
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Mieli niezbedng wiedze o topografii terenu, potrafili
zwinnie poruszac sie wsrdd skat, a mozliwos¢ zarobku
dzieki turystom naptywajgcym w strony gorskie z nizin
traktowali bardzo powaznie. Opieka nad przybysza-
mi sprawowana byta profesjonalnie i niezwykle odpo-
wiedzialnie — przewodnik taki zabawiat, nosit jedzenie
i nierzadko ciezki ekwipunek, a nieraz pomagat poszko-
dowanym wydostac¢ sie ze szczelin lub chronit przed
spadajgcym gtazem [3].

W 1877 r. Towarzystwo Tatrzanskie wprowadzito
podziat na trzy klasy zawodowe przewodnikéw, ktorzy
mogli prowadzi¢ turystow na wyznaczone szczyty [4].
Goérale szybko weszli w nowa role spoteczng. Poczatko-
wo przewodnictwo byto dla nich tylko elementem w do-
tychczasowym sposobie zycia, jednak z czasem stato
sie dla wielu pasjonujgca pracg. Wyksztatcita sie spe-
cyficzna ,etyka zawodowa” gérali, ktérzy stali sie prze-
wodnikami, rzetelnie podchodzgcymi do swojej pracy.
Odwaga, mestwo, dbato$¢ o bezpieczenstwo gosci,
wytrwato$¢ i wielki spokdj, z ktérym podchodzili do
trudnosci pokonywanych tras do dnia dzisiejszego bu-
dzg podziw wielu ludzi. Obraz dawnych czasédw maluje
na kartach swej ksigzki Mariusz Zaruski [5]. Gotowo$¢
do poswiecenia wtasnego zdrowia oraz zycia wymaga-
ta od przewodnikéw podporzadkowania sie waznej idei
by¢ ofiarnym wobec drugiego cztowieka, z ktérym nie
taczg zadne wigzi rodowe.

Zakopane z czasem stawato sie coraz popularniej-
szym uzdrowiskiem i letniskiem dla wielu os6b. Gérale
mieli coraz wigkszy kontakt z nowymi osobami, ktére
byty chetne do wypraw w goéry. Coraz odwazniejsze
wspinaczki wymagaty doskonatej kondycji fizycznej,
umiejetnosci przewidywania i szybkiego odnalezienia
sie w roli gospodarzy. Niepisane zasady byty przeka-
zywane z ust do ust i realizowane kazdego dnia. Zna-
lazty pochwate rowniez w lokalnej prasie [6]. Przeglad
Zakopianski publikowat réwniez informacje na temat
przewodnikéw takze, kiedy informowat o wypadkach
w gorach. Gazeta ta zresztg czesto poruszata na bie-
z3co kwestie spoteczne i publikowata gtosy w sprawie
przysztosci turystyki tatrzanskiej [7].

Koniec XIX i pierwsze dziesieciolecie XX wieku
zwigzane byty nie tylko z zaborami, ale takze z rozwo-
jem alpinizmu, a wielu taternikbw wracato w tym czasie
zza granicy. W Alpach spotkali sie z zimowymi wyj$cia-
mi w gory na nartach, co w Polsce w tamtym czasie nie
byto w og6le znang dyscypling — zimg géry stawaty sie
dla naszych rodakéw niedostepne, a wyprawy grozi-
ty utratg zycia. Wszyscy taternicy i przewodnicy na-
tomiast doskonale radzili sobie z letnimi wycieczkami
pieszymi. Jednak zycie na pograniczu epok zwigzane
byto z ciggtym dostosowywaniem. Srodowisko gérali

zakopianskich byto w tamtych czasach dos¢ zamknie-
te. Tworzenie sie nowej grupy zawodowej zwigzane
byto ze strukturami rodowymi: epoka przednowocze-
sna wspétistniata ze strukturg nowoczesna. Tradycje
i silne wiezi wewnatrzgrupowe sprawity, ze jednostki
wywodzgce sie stamtgd miaty wielkg site woli, ambicje
i przywigzanie do obyczajéw ludowych [8]. Wstep do
genealogii rodu Bachledow w Zakopanem [9] przed-
stawia wprost te sytuacje na przyktadzie dwoéch
rodéw.

Gasienicow mozna scharakteryzowa¢ jako dojrza-
ta wspolnote rodowg z aspiracjami przywodczymi, zas
Bachledowie szczyca sie ludzmi ambitnymi, umiejgcymi
wybic sie na przeréznych ptaszczyznach zycia spotecz-
nego [8]. Najlepsi przewodnicy tamtych czaséw po pol-
skiej stronie sg to osoby wzorowo wypetniajgce swoje
obowigzki: w wiekszosci byli to cztonkowie goralskich
rodéw. Wymienia sie tutaj: Jozefa Wawrytke, Szymo-
na Tatara, Macieja Sieczke, Jedrzeja Walg, Wojciecha
Roja, Klimeka Bachlede, Wojciecha Tylka Suleje. Pod
ich czujng opiekg zdobywali szczyty inni znamienici lu-
dzie, tacy jak ksigdz Jézef Stolarczyk — pierwszy polski
zdobywca Gierlachu; dr Tytus Chatubinski i jego syn Lu-
dwik Chatubinski, Janusz Chmielowski — pierwszy zdo-
bywca wielu tatrzanskich szczytéw, w tym Gierlacha
w warunkach zimowych.

Pomiedzy przewodnikiem a ,klientem” musiato by¢
wielkiezaufanie:budowatotrwaty kapitatspotecznyitwo-
rzyto przestrzer do wymiany pogladéw, nauki i ,socjali-
zacji” przyjezdnych do warunkéw gorskich. Zaufanie po-
wstawato na podstawie kontaktéw spotecznych turystow
z innymi ludzmi, ktérzy korzystali z ustug przewodnikow
oraz polecali kolejnym turystom najlepszych opieku-
néw. W ten sposob utworzyta sie zgrana sie¢ spotecz-
nych interakcji, obejmujgca z roku na rok wieksze grono
jednostek oraz catych grup spotecznych — $rodowisko
zakopianskich gorali, taternikow oraz grupy kolezenskie
i zawodowe. Utworzyty sie silne wiezi miedzy wspot-
pracownikami, czesto na cate zycie i siegaty nieraz one
kolejnych pokolen. Najsilniejsze jednostki korzystaty
z rosngcego kapitatu spofecznego, rozwijajgc swojg
dziatalno$¢ goérska, przy czym wybierali partneréw wsréd
najlepszych przewodnikéw, a pbdzniejszych ratownikow
pierwszego pogotowia gorskiego w Polsce [8].

Potaczenie kapitatu spotecznego (kontaktow, wiezi,
znajomosci) z kapitatem ekonomicznym i kulturowym
(tradycja géralska, specyficzny charakter, jaki mieli go-
rale oraz zamitowanie do wolnosci) pozwolito wyksztat-
ci¢ jednostki gotowe czesto do wielkich pos$wiecen.
Dlatego nie dziwi ,g6ralomania” obecnha w Polsce az do
Il wojny Swiatowej, opisana przez Paryskich w Wielkiej
Encyklopedii Tatrzanskiej [9]. Powszechne mniemanie,
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ze wytgcznie dodatnie cechy Gérali, potegowane byto
przez licznie publikowane dzieta Tytusa Chatubinskie-
go, a potwierdzane w ksigzkach Bronistawa Rajchma-
na i Stanistawa Witkiewicza [10]. Czesto kosztowne
wyprawy ,bez programu” organizowane przez Tytusa
Chatubinskiego z udziatem jego najlepszych przyjaciot
i znakomitych przewodnikéw, w romantycznym du-
chu, zawsze z muzykg i $piewami géralskimi, odbijaty
sie echem w catym kraju. Cho¢ wycieczki te nie miaty
wtedy zadnego wptywu na rozwdj taternictwa, a cze-
sto byty nawet ostro krytykowane i wySmiewane przez
cze$¢ dwezesnych taternikbw, pozwolity one na zmiang
na lepszy wizerunku Zakopanego w oczach odwiedza-
jacych letnikow [11].

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe (WOPR)
jest to specjalistyczne stowarzyszenie o zasiegu ogél-
nokrajowym, ktére zajmuje sie¢ wykonywaniem zadan
zwigzanych z ratownictwem wodnym. WOPR uwaza-
ny jest wazng organizacjg pozarzgdowag, ktorej celem
statutowym jest organizowanie pomocy oraz ratowanie
oséb, ktére ulegty wypadkowi lub bezposrednio nara-
zone sg na niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia
na wodzie. Misjg przewodnig WOPR-u jest dziatanie na
obszarze naszego kraju na rzecz pomniejszania liczby
0s6b tongcych w wodach polskich [12].

Najstarszym polskim zrédtem informacji o ratowa-
niu na wodach jest zapis z 1604 r. Hieronim Gostomski
ufundowat wéwczas w Sandomierzu klasztor i szpitalik.
Mieszkajgcy tam zakonnicy musieli miedzy innymi nie$¢
pomoc ofiarom Wisty. W 1775 roku z inicjatywy ksie-
dza Adama Czartoryskiego wydano w stolicy pierwszg
w jezyku polskim broszure o ratowaniu ludzi. Wraz
z koncem XVIII wieku powotano w Krakowie Pogoto-
wie Ratunkowe dla Tonacych, natomiast w 1820 r. we
Lwowie wydano ksigzke pod tytutem ,Nauka i sztuka
ptywania”, w ktérej autor, Karol Hojnic, opisat miedzy
innymi metody holowania ratowanych. W 1839 roku na
terenie Krélestwa Polskiego wydano przepisy, ktére do-
puscity stosowanie resuscytaciji [13].

W 1898 roku Zarzad Gtéwny Carskiego Rosyjskiego
Towarzystwa Ratowania Tongcych w Petersburgu wy-
razit zgode na utworzenie Okregu Kaliskiego, a wraz
z poczagtkiem 1908 roku w Warszawie rozpoczeto dzia-
talnos¢ Petersburskie Towarzystwo Ratowania Tong-
cych. W Polskim Zwigzku Ptywackim w 1926 r. zostata
powotana Komisja (pdzniej referat) do spraw Ratownic-
twa Wodnego z siedzibg w Siemianowicach. Komisja ta
w 1927 roku ogtosita dzien 29 czerwca Dniem Ratow-
nika Wodnego.

POLISH NURSING NR 3 (73) 2019

W 1952 roku ratownictwo wodne weszto do progra-
mow szkolenia Warszawskiej Wyzszej Uczelni Wycho-
wania Fizycznego, a pdzniej do programéw nauczania
wszystkich uczelni wychowania fizycznego w catym
kraju. Niezbedne materiaty do nauki przedmiotu zebrat
i opracowat prof. dr hab. Mieczystaw Witkowski, ktory
zapoczatkowat rozwoj ratownictwa wodnego w Pol-
sce. W 1958 roku prof. M. Witkowski, ktory byt rekto-
rem Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie,
rozpoczat sekwencje publikacji z zakresu ratownictwa
wodnego [14].

W kilkusetletnig tradycje ratownictwa wodnego na
ziemiach polskich wpisuje si¢ Wodne Ochotnicze Po-
gotowie Ratunkowe, ktéra ma na celu pomoc ludziom
tongcym w narodowych wodach i pomniejszania liczby
ofiar. Towarzystwo to zostato powotane zaraz po wy-
daniu zarzadzenia nr 74 Przewodniczgcego Gtéwnego
Komitetu Kultury Fizycznej i Turystyki z dnia 11 kwietnia
1962 roku jako specjalistyczne stowarzyszenie o zasie-
gu ogolnokrajowym, ktére dziata na obszarze Rzeczy-
pospolitej Polskiej.

Od 1971 roku wodne ochotnicze pogotowie ratunkowe
jest cztonkiem Migedzynarodowej Federacji Ratownictwa
Wodnego (FIS). Podczas potaczonego kongresu Word
Life Saving i FIS w 1994 roku, ktéry odbyt sie w Cardiff,
utworzono jedng miedzynarodowg federacje ratownictwa
wodnego o nazwie International Life Saving Federation.

Wodne ochotnicze pogotowie ratunkowe posiada
w swoich zespotach ponad 75 tysiecy cztonkow, wielu
po przeszkoleniu uzyskuje stopnie: mtodszego ratow-
nika WOPR, ratownika WOPR oraz ratownika wodne-
go ptywalni, érédladowego lub morskiego, a nastep-
nie starszego ratownika wodnego. Kadra dydaktyczna
sktada sie ze szczebli: mtodszego instruktora, instruk-
tora WOPR, instruktora-wyktadowcy WOPR. Od wielu
lat dziata Rada Naukowa WOPR-u, obecnie z trzydzie-
stoma siedmioma pracownikami naukowymi. W skfad
wchodzit prorektor prof. dr hab. Zbigniew Dziubinski
i kierownik Zaktadu Ptywania i Ratownictwa dr hab.
Zdzistaw Szwarc oraz z oddziatu AWF w Biatej Podla-
skiej dr Florian Parnicki. Wazng role odgrywa wielolet-
ni kierownik centralnych kurséw przygotowujacych do
egzamindw na stopnie starszych ratownikéw wodnych,
dr Pawet Roézanski i instruktor centralnych szkolen
WOPR dr Piotr Sitakiewicz. Kadra naukowa i dydaktycz-
na oddziatu Akademii Wychowania Fizycznego w Biatej
Podlaskiej wyszkolita setki ratownikéw WOPR.

Od poczatku powstania stowarzyszenia prowadzi
ono akcje profilaktyczne z naukg ptywania, organizuje
réwniez zawody sportowe nad Battykiem oraz w pty-
walniach, w tym organizuje Mistrzostwa Polski i cykl
zawodow Grand Prix w Ratownictwie Wodnym. Repre-



zentanci Polski wielokrotnie zostawali mistrzami Swiata
i Europy w ratownictwie wodnym, a najwybitniejszymi
zawodnikami byli Wojciech Blechar oraz Zofia i Jacek
Krawczykowie, ktérzy obecnie sg pracownikami dydak-
tycznymi Akademii Fizycznej w Warszawie.

Gtowne cele statutowe stowarzyszenia ratow-
nikéw wodnych realizowane sg miedzy innymi po-
przez:

e prowadzenie akcji ratowniczych podczas za-

grozen powszechnych, katastrof naturalnych
i awarii technicznych, takich jak powodzie i po-
zary wodne;

e przeprowadzenie profilaktycznej dziatalnosci

w zakresie bezpieczenstwa oséb na wodach;

e wydawanie ekspertyz i opinii z zakresu bezpie-

czenstwa wodnego;

e organizowanie szkolen dla stuzb ratowniczych,

z nadawaniem stopni ratownikom wodnym
i okreslaniem ich uprawnien;
e nauczanie ptywania dla chetnych [13].

Centrum Powiadamiania Ratunkowego

Formalna nazwa Centrum Powiadamiania Ratunkowe-
go (CPR) pojawita sie w grudniu 1999 roku w nowelizacji
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Admi-
nistracji w sprawie szczegoétowej organizacji krajowego
systemu ratowniczo-gasniczego (KSRG). Podstawo-
wym elementem systemu, ktéry przyjmuje informacje
0 zdarzeniach alarmowych, uznano wéwczas stanowi-
ska kierowania w komendach Panstwowej Strazy Po-
zarnej. Struktury te miaty na celu dokonywac¢ ,biezgce;j
wymiany informacji niezbednej do prognozowania za-
grozen i prowadzenia dziatan ratowniczych oraz sta-
nowi¢ centrum powiadamiania ratunkowego sit i $rod-
kéw podmiotéw systemu lub wspomagajgcych system”
(Dz.U. z 1999 r. Nr 111 poz. 1311).
Zgodnie z zatozeniami koncepcji do zadahn CPR na-
lezy migedzy innymi:
*  przyjecie/selekcja zgtoszenia o nagtym zagro-
zeniu zycia, zdrowia, srodowiska bgdz mienia,
e dysponowanie sit i srodkéw stuzb ratowniczych
i podmiotow z nimi wspétdziatajgcych,
e wspomaganie kierujgcego dziataniem ratow-
niczym,
¢ analizowanie mozliwosci szpitalnych oddziatow
ratunkowych i innych jednostek organizacyj-
nych szpitali [15].

Obowigzek uruchomienia numeru alarmowego 112
zlecita Unia Europejska wszystkim krajom cztonkow-

skim. Dyrektywe Parlamentu Europejskiego z dnia
7 marca 2002 roku wprowadzono, aby ,uzytkownicy
byli w stanie wywota¢ jeden europejski numer alarmo-
wy 112 oraz wszelkie inne krajowe alarmowe numery
telefoniczne, bezptatnie, z dowolnego telefonu, wtgcza-
jac publiczne automaty telefoniczne, bez korzystania
z jakiejkolwiek formy ptatnosci”. Zgodnie z wytyczny-
mi wszystkie kraje Unii Europejskiej majg w obowigz-
ku wprowadzi¢ regulacje w zycie do lipca 2003 roku,
a panstwa nowo przyjete do dnia 1 maja 2004 roku [16].

Tabela 1. Informacje uzyskiwane przez operatora numeru alarmowe-
gozPLI
Table 1. Information obtained by the emergency number operator from PLI

Rodzaj urzadzenia/
The type of device

Uzyskiwanie informacji/
Getting information

* numer zakonczenia sieci,

z ktorego nastepuije telefonow-
anie/the network ending num-
ber from which the telephone
is called,

* imig i nazwisko osoby
dzwoniacej, ktora podpisata
umowe/the name and surname
of the caller who signed the
contract,

¢ adres zakonczenia sieci,

z ktérego nastepuije telefonow-
anie/the end address of the
network from which the tele-
phone number is dialed

Urzadzenie zarejestrowane na
osobe fizyczna/A device registe-
red for a natural person

* numer zakonczenia sieci,

z ktérego nastepuje telefo-
nowanie/the network ending
number from which the tele-
phone is called,

* nazwe podmiotu gospodarcze-
go, na ktérego zostata pod-
pisana umowe o0 $wiadczenie
ustugi telekomunikacyjnej/the
name of the business entity on
which the contract for the pro-
vision of telecommunications
services has been signed,

* adres zakonczenia sieci, z kto-
rego nastepuje telefonowanie
(bez wskazania pomieszczenia
lub numeru wewnetrznego)/
the end address of the network
from which the phone is called
(without indicating the room or
extension)

Urzadzenie zarejestrowane na
podmiot gospodarczy/A device
registered for a business entity

¢ numer zakonczenia sieci,
z ktérego nastepuje telefo-
nowanie/the network ending
number from which the tele-
phone is called,

e adres, pod ktérym znajduje sie
telefon/the address where the
telephone is located,

Ogolnie dostepny ,aparat publicz-
ny”/A publicly available ‘Public
apparatus’
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Ruchomej publicznej sieci telefo-
nicznej lub sieci przedptaconej/
A mobile public telephone ne-
twork or pre-paid network

Nie zarejestrowane ruchomej
publicznej sieci telefonicznej (,pre
paid” na tzw. karte)/Not registered
mobile public telephone network
(‘Pre-paid’ for the so-called card)

Nierozpoznane, bez numeru

IMEI lub numer techniczny sieci
inicjujgcej wywotanie karty SIM/
Unrecognized, without the IMEI
number or the technical number
of the network initiating the calling
of the SIM card

numer zakonczenia sieci,

z kiorego nastepuje wywotanie/
the network ending number
from which the call is made,
imie i nazwisko osoby, ktéra
podpisata umowe

o0 $wiadczenie ustugi telekomu-
nikacyjnej/the name and sur-
name of the person who signed
the contract for the provision of
telecommunications services,
lokalizacje geograficzng
aparatu komorkowego/

a geographical location of the
mobile device

numer zakonczenia sieci,

z ktérego wystepuje wywota-
nie/the network ending number
from which the call is made,
lokalizacja geograficzna
aparatu komérkowego,

z ktérego wystepuje wywo-
tanie/a geographical location
of the cellular apparatus from
which the call is made

lokalizacja geograficzna
aparatu komorkowego,

z ktérego wystepuje
wywotanie/a geographical
location of the cellular appara-
tus from which the call is made

Zrodto/Source: [15]

Kolejne zmiany zostaty wprowadzone dzigki Rozpo-
rzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych i Administra-
cji dnia 31 lipca 2009 roku, ktére dotyczyto organizacji
i funkcjonowania Centréw Powiadamiania Ratunkowe-
go oraz Wojewddzkich Centréw Powiadamiania Ratun-
kowego (Dz.U. 22009 r. Nr 130 poz. 1073). Zapis odnosit
sie do zgodnego dziatania Centréw Powiadamiania Ra-
tunkowego z Wojewddzkimi Centrami Powiadamiania
Ratunkowego. Te dwie struktury wykonywaty zadania
odnoszgce sie do systemu powiadamiania ratunkowe-
go, integrujgc KSRG i system PRM obejmujgc zakres
biezgcej analizy zasobow ratowniczych oraz kwalifikacji
i przyjmowania zgtoszen alarmowych i obstugi numeru
112, ktore inicjujg procedury reagowania i powiadamia-
nia o zdarzeniach szpitalnych oddziatéw ratunkowych
oraz jednostek organizacyjnych szpitali wyspecjalizo-
wanych.

Aktualnie podstawg funkcjonowania SPR w Polsce
stanowi przede wszystkim ustawa z dnia 22 listopa-
da 2013 roku o systemie powiadamiania ratunkowego
(Dz.U. z 2013 r. poz. 1635), a takze rozporzadzenie
w sprawach organizacji i funkcjonowania centréw po-
wiadamiania ratunkowego, weszto ono w zycie z dniem
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28 kwietnia 2014 r. (Dz.U. z 2014 r. poz. 574). Pierwszy
dokument okreslat gtéwne zadania oraz zasady dziata-
nia systemu, zrédta jego finansowania, a takze organy
witasciwe w sprawach powiadamiania ratunkowego. Akt
wykonawczy opisywat natomiast organizacje CPR, tak-
ze kryteria tworzenia tych oddziatow, sposéb jego funk-
cjonowania i realizacje zadan. Okreslane sg procedu-
ry obstugi zgtoszen alarmowych wraz ze wskazaniem
liczby operatoréw numeréw alarmowych oraz ze spo-
sobem jej podziatéw na poszczegdlne centra. Przede
wszystkim uregulowany jest tu jednolity sposéb obstugi
zgtoszenia alarmowego, a takze rozmowy ze zgtasza-
jacym [15].

Gtéwnym celem Systemu Powiadamiania Ratun-
kowego (SPR) jest poprawa bezpieczenstwa obywateli
dzieki uzyskania szybkiego i skutecznego dostepu do
stuzb, ktére sg odpowiedzialne za niesienie pomocy.
Wszystkie zgtoszenia alarmowe obstugiwane sg we-
dtug takich samych standardéw. Wykonywane sg przez
wyszkolonych operatoréw, ktérzy pracujg w odpowied-
nio wyposazonych centrach. Zasieg numeru alarmowe-
go 112 obejmuje w tej chwili obszar catego kraju. Nalezy
stwierdzi¢, ze obecnie SPR skutecznie i wtasciwie wy-
wigzuje sie z postawionych przed nim zadan [16].

Polski Czerwony Krzyz

Czerwony Krzyz znany jest na catym $wiecie i zrodzit
sie z idei cztonkow, ktorzy chcieli nies¢ pomoc drugie-
mu cztowiekowi. Druga potowa XIX wieku obfitowata
w wiele wydarzen politycznych, wojennych, a rowniez
w ogromna liczbg dramatéw ludzkich. Najwieksza bitwa
w éwczesnej Europie zakonczona kleskg armii austriac-
kiej (24 czerwca 1859 roku pod Solferino) [18, 19] ob-
serwowana byta przez Henry’ego Duanta, spotecznika
i filantropa. Z przerazeniem spogladat na konajgcych
zotnierzy walczacych armii. Uwage zwrécit na niedo-
stateczng, stabo zorganizowang opieke sanitarno-me-
dyczna. H. Duant postanowit opisa¢ okrucienstwa, jakie
niosta za sobg wojna, i zainteresowaé nim spoteczen-
stwo éwczesnej Europy. W ksigzce pod tytutem ,Wspo-
mnienie Solferino” z 1862 roku przedstawit rowniez
mozliwosci organizacyjne ratowania rannych [20]. Pro-
pagowat zawarte w podanej ksigzce propozycje huma-
nitarnej dziatalno$ci, przy czym udato mu sig uzyskac
aktywng pomoc zwolennikéw jego idei i doprowadzi¢
do powotania Komitetu Pigciu (17 lutego 1863 roku):
Henry Dufour, Gustaw Moynier, Louis Appia, Theodore
Maunior, Henry Duant.

W gtéwnych ustaleniach na miedzynarodowym kon-
gresie w Genewie w dniach 26-29 pazdziernika 1863
roku wymienia sie miedzy innymi konieczno$¢ wspo-
magania ambulansow, réznego rodzaju szpitali, perso-



nelu ochotniczego niosgcego pomoc rannym, a ponad
wszystko tych, co brali udziat w walkach. Po tym przyje-
to jedng z gtbwnych zasad neutralnosci dla uczestnikéw,
ktorzy ratowali innych. Ustalono rowniez jednolity znak
ochronny, ktérym zostat czerwony krzyz na biatym tle
[20, 21]. W pewnych czesciach krajow muzutmanskich
zamiast czerwonego krzyza uzyto czerwonego pétksie-
zyca. Unikajgc kojarzenia znakdéw z symbolikg religijna,
Panstwa Strony Konwencji Genewskich zaproponowaty
w 2005 roku przyjecie trzeciego znaku, ktérym zostat
czerwony krysztat [22].

Komitet Pieciu 9 listopada 1863 roku zmienit na-
zwe na Miedzynarodowy Komitet Pomocy Rannym,
ktéry p6zniej przeksztatcono w Miedzynarodowy Ko-
mitet Czerwonego Krzyza (MKCK). Zasady dziatania
MKCK regulujg nowe umowy miedzynarodowe oraz
konwencje (I Humanitarna Konwencja Genewska
z 1864 roku, Konwencja Haska z 1899 roku, Konwen-
cja Genewska z 1906 roku, Konwencja Haska z 1907
roku) [22].

Powstanie Migdzynarodowego Komitetu Czerwo-
nego Krzyza oraz uchwalenie | Humanitarnej Kon-
wencji Genewskiej znalazto oddzwiek wéréd Pola-
kow. Powstaty liczne czerwonokrzyskie organizacje
humanitarne. Mimo braku zjednoczonej narodowej
organizacji czerwonokrzyskiej doszto do kontaktéw
z Miedzynarodowym Komitetem Czerwonego Krzyza
(MKCK) w Genewie. ,Samarytanin Polski” byt gtow-
nym inicjatorem zwotania na dzien 18 stycznia 1919
roku konferencji organizacji humanitarnych. Na owej
naradzie kierownikiem byta Helena Paderewska oraz
szef Departamentu Sanitarnego Wojska Polskiego
gen. Zdzistaw Horodynski, powotany pézniej do Pol-
skiego Towarzystwa Czerwonego Krzyza (PTCK).
W dniu 14 lipca 1919 roku MKCK powiadomit PTCK
0 przyjeciu organizacji do grona cztonkéw miedzy-
narodowej spotecznosci czerwonokrzyskiej [19, 23].
1 wrze$nia 1927 roku zmieniono nazwe PTCK na Pol-
ski Czerwony Krzyz, zachowujgc jego dotychczasowe
prawa i obowigzki.

Najwazniejsze dziatania PCK to: pomoc socjalna,
krwiodawstwo honorowe, promocja zdrowia, pierwsza
pomoc i ratownictwo, udziat w miedzynarodowych
akcjach pomocy Czerwonego Krzyza, pomoc cudzo-
ziemcom, biuro informacji i poszukiwan, upowszech-
nianie miedzynarodowego prawa humanitarnego [24].

Podsumowanie

Kazda dziedzina zycia niesie ze sobg jakie$ zagro-
zenia. W Polsce jest wiele swietnie wyszkolonych
stuzb ratowniczych, a kazdy z dziatajgcych systeméw
ciggle opracowuje co raz to nowsze i lepsze systemy
pomocy poszkodowanym. Warunkiem dobrej akcji

ratunkowej jest odpowiednia organizacja i zgranie ze-
spotu. Nalezy réwniez zawsze przestrzegaé przepi-
sOw bezpieczenstwa w celu zapobiegania wypadkom
wsérod pracownikéw, aby skutecznie ratowac¢ poszko-
dowanych.
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