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STRESZCZENIE

Pandemia COVID-19 powoduje bezprecedensowe cierpienia
na cafym $wiecie i stanowi wyzwanie dla gospodarki. Codzien-
ne zycie ludzi opiera sig na interakcjach spotecznych, co jest
szczegolnie tatwo dostrzegalne w spotecznosciach studenc-
kich. Pandemia, wywotana przez wirusa SARS-CoV-2, stawia
studentow pielegniarstwa i ratownictwa medycznego wobec
nowych dodatkowych wyzwan. Z jednej strony na ich oczach
nastapito spoteczne dowarto$ciowanie zawodow, ktore wkrotce
beda wykonywali, a z drugiej strony obserwuijg nieprzygotowanie
sektora ochrony zdrowia do walki z pandemia. Dotychczas tych
studentéw nauczano medycyny, pojmowanej przede wszystkim
jako obszerny zasob niepodwazalnej wiedzy do wykorzystania
niz inkubator poszukiwan. Katastroficzne nastgpstwa pandemii
wynikajg m.in. z jej nieprzewidywalnosci, co dobitnie uwidacz-
niajg tworcy literatury pieknej. Celem artykutu byto przedstawie-
nie wybranych dziet literackich z motywem plagi bakteryjnej lub
wirusowej. ,Szkartatna dzuma” Londona jest warta przeczytania
chociazby dla zyskania nowej perspektywy wobec COVID-19.
Dyskusja o wybranych dzietach literatury pieknej moze poméc
W przywracaniu rownowagi zaburzonej przez pandemie oraz ubo-
gacac zarowno akademikow jak i ich studentow.

StOWA KLUCZOWE: studenci pielegniarstwa, dziefa literackie,
motyw katastroficznej epidemii, pandemia COVID-19.

Doswiadczenie nieprzewidywalnosci
i chaosu rekomendaciji przeciwepidemicznych

Pandemia wywotana przez wirusa SARS-CoV-2 stanowi
szczeg6lne wyzwanie dla kazdego cztowieka indywidu-
alnie, obejmujgc rozwazania czy zachoruje ja, moi naj-
blizsi i jaki bedzie przebieg choroby a w przypadku jej
ciezkiego wariantu, czy przezyje i z jakimi powiktaniami,
oraz sektora ochrony zdrowia, przedsiebiorcow i polity-
kéw [1]. Studenci kierunkdbw medycznych, jak wszyscy
inni uczacy sie, musieli odnalez¢ sie w nowej rzeczywi-
stosci ze zdalng edukacja. Frustracje budzity harce tzw.
anty-COVID-owcéw i rébwnoczasowo zmieniajgce sie
zalecenia odno$nie zapobiegania przenoszeniu sig wi-
rusa SARS-CoV-2. Maseczki zakrywajgce nos i usta na
poszczegOlnych etapach pandemii w 2020 r. zabezpie-
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ABSTRACT

The COVID-19 pandemic has caused unprecedented suffering
throughout the world, as well as economic challenges. The eve-
ryday life of humans is based on the social character of our spe-
cies, which is especially evident in the student community. The
COVID-19 pandemic has also created new challenges for nursing
and medical rescue students. On the one hand, they observe the
appreciation of the professions they will soon be doing, and on
the other hand, they observe the unpreparedness of the health
sector to fight the pandemic. So far, these groups of students
have been presented with medicine as a vast resource of know-
ledge to be used rather than a search incubator. The catastrophic
nature of the pandemic results, inter alia, from its unpredictability,
which is perfectly illustrated by literary visions of a raging plague.
The objective of this paper is to take a look at fictional stories with
the motive of catastrophic bacterial or viral infections. London’s
“The Scarlet Plague” is worth reading again since COVID-19 can
be considered our plague. Selected literature works for a guided
discussion, in general, may help to restore balance, and make us
all, academics and our students, wiser, better persons.

KEYWORDS: nursing students, literature works, catastrophic epi-
demic theme, COVID-19 pandemic.

czaty, byty zbedne i ponownie stanowity obowigzkowy
wymog zwiekszenia bezpieczenstwa przy wychodzeniu
z domu. Skupisk ludzkich nalezato bezwzglednie uni-
ka¢, potem nastat czas dopuszczalnosci planowych
wielopokoleniowych i zarazem wielogodzinnych biesiad,
a nastepnie jedynym rozwigzaniem przy katastroficz-
nym trendzie wzrostu liczby chorych na COVID-19 wy-
magajgcych tlenoterapii i wentylacji mechanicznej stat
sie czesciowy lock-down. Autor jako nauczyciel akade-
micki byt adresatem pytan studentéw kierunkéw me-
dycznych o osad brytyjskiej koncepcji niewprowadzania
ograniczen dla spoteczenstwa i liczenia na osiggniecie
odpornosci populacyjnej (mato empatycznie nazywanej
stadng) wiosng 2020 r. Wéréd mtodych ludzi pojawiat sie
bezwarunkowy protest przeciwko kursowi brytyjskiego
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premiera na przecigzenie sektora zdrowotnego i niejako
przyzwolenie na $mier¢ ludzi, jak sie wtedy wydawato
prawie wytgcznie starych i schorowanych, ktérym nie
bedzie mozna poméc z powodu braku wolnych miejsc
w szpitalach. Apele politykéw-medykéw o powstrzyma-
nie sie obywateli od podrézy w potgczeniu z ujawnia-
nymi w mass mediach ich prywatnymi zagranicznymi
wojazami deprecjonujg zarzgdzajgcych kryzysem.

Studenci kierunkéw medycznych przeszukujgcy
pismiennictwo naukowe samodzielnie znajdowali pu-
blikacje o charakterze rekomendacyjnym (position
statement) sprzed pandemii SARS-CoV-2 wskazujg-
ce na konieczno$¢ noszenia maseczek chirurgicznych
w stanach zagrozenia epidemig wirusa atakujgcego
uktad oddechowy, wyposazenia profesjonalistow me-
dycznych w $rodki ochrony osobistej jak gogle i przytbi-
ce [2], na co zapotrzebowanie o charakterze powszech-
nym stanowito ,,odkrycie” na przetomie lutego i marca
2020 r. w polskim systemie ochrony zdrowia. Zaskocze-
nie najwyzszych panstwowych decydentow epidemig
wywotang przez koronawirusa i brak zdecydowanych
dziatan po pierwszych relacjach z Wuhan w stycz-
niu 2020 r. studenci bole$nie konfrontowali z apelami
0 zapobieganie transmisji wirusow z nietoperzy na ludzi
i nie-nowinkarskim podejsciem do infekcyjnych chorob
w modelu ,One Health” Swiatowej Organizacji Zdrowia
[3, 4]. Juz w wieloosrodkowym badaniu amerykansko-
-brytyjsko-chinskim, przeprowadzonym przez Li i wsp.
[3] w latach 2015-2017, pytano mieszkancéw prowincji
Yunan nie tylko czy jedzg nietoperze, ale czy podejmujg
Srodki ostroznosci jak zatozenie maseczek i rekawiczek
(!) podczas zakup6w na ,wet markets”, co deklarowato
7,1% respondentow. Stusznie kontestujacy przygotowa-
nie merytoryczne decydentéw i ich doradcow studenci,
zamknieci w domach, sg dodatkowo obcigzeni przez
wiasnych bliskich, ktorzy traktujg ich przynajmniej po
czesci jako osoby powigzane z krytycznie ocenianym
sektorem ochrony zdrowia.

Nie ulega watpliwosci, ze nierealne bytoby ocze-
kiwanie niezawodnego przygotowania na takg pan-
demie jak obecna, ale na pewno cze$¢ serwowanego
chaosu przez zarzgdzajagcych sytuacjg kryzysowg byta
do unikniecia. Wcze$niejsze doswiadczenia pokony-
wania SARS nie zostaty szeroko spopularyzowane
[5]. Historycy sg zgodni, ze zniwo hiszpanki miato swe
zrédto w nieuzasadnionym optymizmie éwczesnych
ekspertow zamiast skupieniu sie na pozyskaniu statej
uwagi spoteczenstwa celem modyfikacji zachowan we-
dtug rekomendowanego modelu profilaktyki [6]. Wirus
SARS-CoV-2 jest caty czas poznawany, jak i sposoby
oddziatywania na spoteczenstwo, by wielokierunkowo
przezwyciezyC Kryzys generowany przez masowe za-
chorowania na COVID-19 [7]. Wyscig w kierunku opra-
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cowania szczepionek i wykorzystania lekéw juz istniejg-
cych oraz wynalezienia nowych to najbardziej oczywiste
aktywnosci. Obarczone one bedg i Slepymi zautkami,
na co jest ogo6ine przyzwolenie [7]. Nowoczesne spo-
teczenstwa przetomu XX i XXI wieku koncentrowaty sie
gtéwnie na wzroécie dobrobytu materialnego, a pande-
mia ksztattuje nowa ,,generacje koronawirusowg”, silnie
zauwazajgcg wtasne potrzeby duchowe i znaczenie
kontaktéw miedzyludzkich [8]. Ostatnio Olga Tokarczuk
podsumowata ,Rezultatow pandemii jest w koncu wiele
i sg one réznorodne. Najwazniejszym jednak wydaje mi
sie ztamanie gteboko uwewnetrznionej narracji, ze kon-
trolujemy Swiat i jesteSmy panami stworzenia” [9].

Mowienie o pandemii jezykiem przyjaznym
Twoércy muzyki, m.in. reagge, pokazali jak w udany
sposéb oswajaé problemy zwigzane z egzystencjg
w czasie pandemii [10]. Na Dalekim Wschodzie szeroko
pojety sektor zdrowia publicznego w walce z pandemig
wykorzystuje nowe sposoby przekazywania zalecen,
roznigce sig co do formy od oficjalnych nakazowych ko-
munikatéw. Ciekawe zjawisko stanowi wykorzystywa-
nie tradycyjnej tworczosci stowno-muzycznej mniejszo-
8ci jezykowo-etnicznych [11]. Klasyczng chinskg poezje
uznaje sie za wazne narzedzie w walce o dobrostan
psychiczny spoteczenstw Korei Potudniowej, Japonii
i Chin, ktére wydajg sie odnosi¢ sukcesy w walce z dru-
g3 jesienng falg Swiatowej pandemii w 2020 r. [12]. Da-
zenie do spokoju wewnetrznego, pojednania z Bogiem
dla wierzacych, jest wazne w przypadku bardzo nama-
calnego zagrozenia zycia cztowieka wskutek choroby
[13]. Co interesujgce, na Dalekim Wschodzie wdraza sie
nowatorskie terapie medyczne i rbwnoczasowo wspiera
sie psychike chorych oraz daje nadzieje na powstrzy-
manie choroby za pomocg rozwigzan zaczerpnietych
z tradycyjnej chinskiej medycyny, ktoére dawaty poczu-
cie sprawstwa nawet na poczatku pandemii w Wuhan
[11, 12, 14].

Wstepne raporty psychologéw wskazuja, ze ze stre-
sem w czasie pandemii lepiej radzg sobie czytelnicy
horroréw i opisow zagtady ludzkosci [15]. Poszukujacy
i wcielajagcy nowe rozwigzania zazwyczaj mieli wieksze
szanse przetrwania niz bierni bohaterowie utworow
literackich, co po lekturze motywuje do aktywnosci
w przypadku osobistego doswiadczania katastrofy.
Dla studentéw kierunkéw medycznych, ktorzy osobi-
Scie zderzyli sie z takimi wyzwaniami jak przebywanie
wizolacji, nauczanie zdalne,duzaptynnosczalecen zwia-
zanych z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS-CoV-2
i niejednokrotnie mocno nadwyrezone zaufanie do
przedstawicieli medycznego $wiata nauki, podobnie
jak i dla innych uczacych sie mtodych ludzi, wydaje sie
celowe znalezienie bezpiecznego ,laboratorium myslo-



wego” [16, 17]. Psychiatrzy dla zachowania dobrostanu
zalecajg $wiadome ustalanie rytmu dobowego, ale i po-
szukiwanie zrédet inspiracji oraz radosci, pozostawanie
uwaznymi, czemu moze stuzy¢ odpowiedni dobor lektur
[1]. Pandemia COVID-19 jest traumatyczna, ale nie musi
stanowi¢ kulturowej traumy, co wnikliwie analizowano
w krajach o réznym przebiegu pierwszej fali zakazen
i zamoznoséci obywateli, jak Grecja i Szwecja [18].

Proba wskazania tematycznej prozy na
czas pandemii

Izolacja moze sprzyja¢ czytelnictwu literatury pieknej,
ktora spetnia od dawna wazng role w edukacji medycz-
nej i rozwijaniu kompetencji zawodowych [19, 20]. Lek-
tura prozy poswieconej fikcyjnym epidemiom stanowi
interesujgce ,laboratorium myslowe” dla studentéw
kierunkdbw medycznych. Pokazuje kunszt i ograniczenia
wyobrazni pisarzy, posrednio dajgc zwiekszony kredyt
zaufania, z prawem do pomytek, wspoétczesnym eksper-
tom, ktérzy usitujg przewidywac kierunki rozwoju pan-
demii. Poréwnania epidemii z kart powiesci i obecnej
pandemii uwidaczniajg ré6znorodnos¢ priorytetéw ludzi
w kryzysie. Burzliwy czas obnaza fatszywg stabilno$¢
wielu dotychczasowych fundamentdw spoteczenstw, na
co wskazujg przenikliwe autorytety moralne jak Papiez
Franciszek [8, 21]. Lektura ,Dzumy” (,La Peste”) Alber-
ta Camusa, ,Krola Leara” (,King Lear”) i Ksiegi Hioba
w czasie pandemii to ciekawe wyzwanie intelektualne
dla os6b z przygotowaniem filozoficznym, ale ,labora-
torium mys$lowego” dla przecigtnych studentéw mozna
upatrywac w tatwiejszej prozie i poezji [21, 22].

W 1842 r. Edgar Allan Poe (1809-1849) stworzyt
w ,Masce $mierci szkartatnej” (,The Masque of the Red
Death”) ciekawg alegorie o prébach unikniecia zarazy.
W powiesci historycznej ,,Narzeczeni” (,ll promessi spo-
si”) Alessandro Manzoni (1785-1873) opisat epidemie,
ktéra nawiedzita Lombardie w 1630 r., pod éwczesng
okupacja hiszpanskg, a obecnie region ten, wyrdznia-
jacy sie zamoznoscig i doskonatym systemem opieki
medycznej, stanowi cze$¢ Wtoch paradoksalnie najbar-
dziej dotknietg przez COVID-19 [23]. Powie$¢ Manzo-
niego przettumaczyty na jezyk polski: Maria Obrgpalska
w 1882 r. i Barbara Sieroszewska w 1958 r. [24].

~ozkartatna dzuma” (,The Scarlet Plague”) napisa-
na w 1912 r. przez Jacka Londona (1876-1916) wyda-
je sie idealng pozycjg dla studentéw sfrustrowanych
i zawiedzionych brakiem szybkiego sukcesu medycyny
w walce z pandemig. Przedwojenne polskie wydania
noweli, w tym w ramach Biblioteki Powiesciowej Towa-
rzystwa Wydawniczego ,R6j”, sg trudno dostepne, ale
w PRL ukazata sie ona w zbiorku opowiadan fantastycz-
no-naukowych wydawnictwa Czytelnik w naktadzie 50
tys. egzemplarzy i jako oddzielna pozycja w 1994 r. [25,

26]. London stworzyt futurystyczng opowies¢ jeszcze
przed zbudowaniem pierwszego mikroskopu elektrono-
wego, umozliwiajgcego zobaczenie wiruséw. Sprawcg
epidemii uczynit bakterie (,bakteria jest tak mata, ze nie
mozna jej zobaczy¢”), po zarazeniu cztowieka namna-
zajace sie skrycie i prowadzace do nieuniknionej $mier-
ci (,Twarz i cate ciato stawato sie szkartatne w przecig-
gu godziny”). Pojecia dystansu spotecznego wprost nie
zdefiniowat, ale stwierdzat ,Im ciasniej ttoczyli sie ludzie
— tem straszniejsze przychodzity choroby”, ,..jedyna
rzecz, ktérg powinniémy zrobi¢ — to oddzielenie siebie
i naszej rodziny w jakiems$ bezpiecznem i ustronnem
miejscu”. Kilka lat przed napisaniem noweli London
obserwowat, jak nieche¢ kalifornijskiego gubernatora
Henry’ego Gagea do utraty zyskéw z handlu uniemoz-
liwita wczesne powstrzymanie rozprzestrzeniania sie
dzumy w San Francisco [27]. Wymy$lona przez Londo-
na pandemia wybuchta w 2013 r., poczatkowo dotyczy-
ta odosobnionej poteznej aglomeracji (San Francisco)
i ,nikt nie przejat sig zbytnio owg wiadomoscig”, a kilka-
dziesiat lat pdzniej, w 2073 r. jeden z nielicznych ocala-
tych — akademik James Howard Smith, juz jako starzec,
opowiadat chtopcom, wiodgcym neo-neolityczny zywot
pasterzy kéz, o przebiegu katastrofy z eksplozjg ban-
dytyzmu po organizacyjnym upadku panstwa. Kunszt
wyobrazni Londona polega na wymys$leniu $wiata
z poczatku XXI wieku m.in. jako globalnej wioski z po-
wszechnie dostepng komunikacjg lotniczg i telefonicz-
na (,w owych czasach umielismy rozmawia¢ zaréwno
przez powietrze, jak przez druty”) i wysokim zaufaniem
do nauki [28]. W noweli doskwiera skurczenie sie apa-
ratu pojeciowego ludzi urodzonych juz po katastrofie.
W czasie, kiedy u chorych na COVID-19 jest czesta
utrata smaku i wechu, emocjonujgce skojarzenia budzi
ktadzenie nacisku przez pisarza na panujacy przed kle-
ska dobrobyt. ,Mysle czasami, ze najbardziej cudowng
korong naszej wspaniatej cywilizacji byta wtasnie zyw-
no$¢ — niezmierna tej zywno$sci obfitos¢, nieskonczona
rozmaito$¢, niewiarygodne wyszukanie.” Warto zwr6-
ci¢ uwage, ze London, znany z lewicowych przekonan,
najprawdopodobniej nieprzypadkowo wybrat rok 2073
na czas akcji swojej opowiesci. W nieprzettumaczonej
na jezyk polski, jednej z pierwszych apokaliptycznych
nowel ,The Last Man” (1826 r.), pierwotnie odrzuconej
przez krytykow literackich, a admirowanej po Il woj-
nie $wiatowej [29], Brytyjka Mary Shelley (1797-1851),
znana gtéwnie jako autorka ,Frankensteina”, opisywata
abdykacje kréla Anglii pod naciskiem spoteczenstwa
witasnie w 2073 r. Lektura noweli Londona mobilizuje do
porzucenia postawy biernej kontestaciji i walki z pande-
mig o zachowanie znanego nam $wiata. W przypadku
przegranej, wygodnego i dostatniego sposobu zycia,
nam znanego, juz nie bedzie. Podobne przestanie ma
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powie$¢ ,Stacja jedenascie” (,Station Eleven”) z 2014 r.
Kanadyijki Emily St.John Mandel (ur. 1979) [30]. Epide-
mia ,grypy gruzinskiej” szybko rozprzestrzeniata sie po
Swiecie. Poczagtkowo do szpitali trafiali pacjenci majgcy
bardzo podobne objawy i czesto po podrézy tym sa-
mym samolotem. Umierali pracownicy szpitali. Pisarka
bezposrednio odwotata sie do SARS. Szkolgcy sie na
ratownika medycznego, Jeevan Chaudhary zdaje so-
bie sprawe, ze ta choroba ,...bedzie wyznacznikiem
zycia przed i po. Bedzie cienka linig dzielacg jego zy-
cie na po6t.” Przezyli nieliczni, ludzko$¢ nie cofneta sie
drastycznie, ale realia zycia zmienity sie. Poetycka wi-
zja Swiata z pragnieniem sztuki i wiezi miedzyludzkich
mocno zapada w pamigc.

Posta¢ wyksztatconego we Francji dr. Juvenala
Urbino de la Calle, ktéry ,zastynat w kraju /tj. Kolumbii —
przypis autora/, powstrzymujgc na czas, dzieki nowym
i drastycznym metodom, ostatnig epidemie cholery...”,
z ,Mitosci w czasach zarazy” (,El amor en los tiem-
pos del colera”) Gabriela G. Marqueza (1927-2014) ma
duzy potencjat zaciekawiania czytelnika. Ojcem dokto-
ra Urbino byt tez lekarz ,raczej ofiarny niz znamienity,
zmart podczas/wczesniejszej — przypis autora/epidemii
cholery azjatyckiej”. Mozna dyskutowaé o zasadnosci
bycia przez dr. Urbiono ,bezwzglednym krytykiem le-
karzy, wykorzystujgcych swéj zawodowy prestiz do
kariery politycznej” i transponowania tej rekomendac;ji
z XIX wieku do wspotczesnej Polski. Powies¢ Marqueza
jest jednak przede wszystkim wielkim hotdem dla mito-
$ci bez odmawiania do niej prawa ludziom starym [31].
Ma to szczegblny wymiar w pandemii COVID-19, kiedy
niezrozumienie potrzeby ponoszenia wyrzeczen przez
jednostke i cate spotecznosci celem ochrony ludzi
w podesztym wieku mozna by nazwaé ich wyklucza-
niem z uniwersalnego prawa do mitoéci. Warto przyto-
czy¢ wnikliwg obserwacje Tokarczuk ,Coraz wyrazniej
i gtosniej werbalizowany staje sie konflikt miedzy starymi
i mtodymi, widac to szczegdlnie w przypadku pandemii,
ktorg demonizujg jeszcze r6znice biologicznej odporno-
&ci na wirusa... Wnukoéw i dziadkéw dzieli dzi§ wiecej
niz kiedy$ mieszkancéw Nowego Jorku i Sandomierza.”
[9]. Mozna doszuka¢ sie i wielu innych paraleli miedzy
powiescig kolumbijskiego noblisty, reprezentujgcg ma-
giczny realizm, a obecng pandemig [32]. Sam tytut dzie-
ta jest niejednoznaczny, gdyz hiszpanskie stowo célera
oznacza, podobnie jak w jezyku polskim, chorobe za-
kazng cholere jak i gniew. W pi$miennictwie naukowym
znajdujg sie ciekawe dowody twérczej inspiracji ,Mito-
§cig w czasach zarazy” profesjonalistow medycznych
[33, 34], a miedzy nimi i pielegniarek [35]. Niestety
jakos¢ ttumaczenia ,Stacji jedenascie” i ,Szkartatnej
dzumy” nie jest porywajgca, co szczegblnie kontrastuje
z pieknymi przektadami Bolestawa Le$miana — ,Maski
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Smierci szkartatnej” i C. Marrodana Casasa — ,MitoSci
w czasach zarazy”, wielokrotnie wznawianej w naszym
kraju po pierwszej edycji w 1994 r. [36].

Watek wykorzystywania szczepionek w sposéb de-
strukcyjny wystepuje m.in. w ,Pielgrzymie” (,I Am Pil-
grim”) Terry’ego Hayesa (ur. 1951) [37]. Gtéwny bohater
na ostatnich kartach wielowgtkowej powiesci demasku-
je umieszczenie wirusa ospy w szczepionkach przeciw-
grypowych tuz przed sezonem szczepieh. Wielokrotnie
$mierciono$ny wirus pojawiat sie takze jako konceptu-
alny rekwizyt w bestsellerach ostatnich lat jak ,Inferno”
Dana Browna (ur. 1964) czy dystopijna trylogia ,Oryks
i Derkacz/Rok potopu/MaddAddam” (,Oryx and Crake/
The Year of the Flood/MaddAddam”) Kanadyjki Mar-
garet Atwood (ur. 1939). Dla rownowagi warto zwréci¢
uwage jak zaskakujgco mato jest nowel po$wieconych
hiszpance, napisanych przez $wiadkéw tamtej pande-
mii, co hazwano amnezjg postpandemiczng [6]. Do nie-
licznych wyjatkéw nalezy ,They Came Like Swallows”
z 1937 r., autobiograficzna powies¢ o Srodkowym Za-
chodzie USA w 1918 r., widzianym oczami o$mioletniego
dziecka, Williama Maxwella (1908-2000) [6]. Za to w wie-
lu krajach historycy medycyny interesujgco analizowali
niefarmakologiczne sposoby walki z hiszpankg, wzorujac
sie na pionierskiej pracy Markela i wsp. [38, 39].

Epidemia przywleczonej z Azji ospy prawdziwej, wy-
gaszonej w ciggu 25 dni, ktérg optacito $miercig czworo
lekarzy i pielegniarek we Wroctawiu w 1963 r. [39, 40],
byta przyczynkiem zbeletryzowanej reporterskiej opo-
wiesci ,Zaraza” Jerzego Ambroziewicza (1931-1995)
[41], opublikowanej w 1965 r. i dokumentalnej ksigzki
,0spa 1963. Alarm dla Wroctawia”, bedacej zwiencze-
niem wieloletnich kwerend archiwéw, uczestnika tam-
tych zdarzen, lekarza zakaznika, a zarazem poety i pu-
blicysty Jerzego B. Kosa (1931-2018) [42].

Epidemie czesto inspirowaty filmowcéw i twdrcow
gier komputerowych [43], co tematycznie wykracza
poza zaplanowany zakres artykutu. Warto jednakze
wspomnie¢, ze wiele anglojezycznych apokaliptycz-
nych powiesci nieprzettumaczonych na jezyk polski, dla
ktorych inspiracjg byta m.in. ,Szkartatna dzuma”, jak np.
»Earth Abides” z 1949 r. Georga R. Stewarta (1895-1980)
i . Am Legend” z 1954 r. Richarda Mathesona (1926—
2013), zekranizowano.

Spostrzezenia koncowe

Na podstawie licznych, z zatozenia interdyscyplinarnych
[44], dyskusji prowadzonych ze studentami kierunkéw
medycznych za szczego6lnie inspirujgce i stanowigce
przyczynek do ,laboratorium mys$lowego” mozna uznac
trzy z przedstawionych utworéw. ,Szkartatna dzuma”
bedzie odpowiednia dla os6b lubigcych dosé surowa
narracje reporterska, ,,Stacja jedenascie” pochtonie po-



szukujacych wizji Swiata z konczacym sie biznesem te-
lewizyjnym, Internetem i transportem lotniczym, a zela-
zng pozycje dla wielbicieli kunsztownej literatury z nurtu
realizmu magicznego, z li tylko tematem epidemii jako
pretekstem, stanowi ,Mito§¢ w czasach zarazy”. Po-
wies¢ Marqueza bywa takze wskazywana w przewod-
nikach lektur, ktére mogg stricte stuzy¢ uwrazliwieniu
estetycznemu studentdéw kierunkéw medycznych jak
i ich akademikéw [45]. Trudne do okietznania rozprze-
strzenianie sie wirusa zacheca do refleksji, kim jeste-
$my jako spoteczenstwo, i do nabywania umiejetnosci
budowania relacji o charakterze profilaktycznym oraz
terapeutycznym [1, 46, 47]. Obecna pandemia otwiera
takze nowg ptaszczyzne w dyskusji o ptciowosci czto-
wieka [48]. Co interesujgce, w dzietach literackich z wat-
kiem zarazy nie pojawiat sie dotychczas trop zaleznosci
podatnosci na ciezki przebieg choroby od pfci.
Wskazany jest wysitek doboru literatury pieknej,
i jego walidacji, zarbwno celem wzmacniania umiejet-
nosci radzenia sobie czytelnika ze stresem w czasie
pandemii jak i nabywania cech, ktére uznamy za po-
zgdane podczas wykonywania zawodu po pandemii
przez obecnych studentéw kierunkow medycznych [19,
46, 49, 50]. Uzasadniony gteboki krytycyzm wobec sys-
temu ochrony zdrowia u kontestujgcych mtodych ludzi
nie powinien ostabia¢ ich fascynacji medycyng. Dez-
aprobata Londona wobec wysoce uprzywilejowanej ka-
sty najzamozniejszych i jej niewrazliwosci na problemy
spoteczenstwa jako catosci w ,Szkartatnej dzumie” sta-
nowi ciekawy pomost do obecnie toczgcej sie dysku-
sji o syndemii, czyli pandemii SARS-CoV-2 z szerokim
uwzglednieniem pozamedycznych uwarunkowan [47].
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